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Motto: 

„Pr� m� rný � lov� k se dívá bez vid� ní, naslouchá bez slyšení, dotýká se bez cít� ní, jí bez chuti, � ichá 
bez rozlišení v� n�  � i zápachu a mluví bez p�emýšlení“1. Leonardo da Vinci (volný p�eklad z angli� tiny) 
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� �“The average human looks without seeing, listens without hearing, touches without feeling, eats without tasting, moves without 
physical awareness, inhales without awareness of odour or fragrance and talks without thinking”. Leonardo da Vinci. Dostupné z 
richworks.in/2010/06 



Cílem 5.modulu projektu „ Animace – nová výuková metoda pro školy“ je rozvíjení reflexe smyslového 
vnímání pomocí praktických � inností a animace um� leckých d� l sou� asnosti.  

V sou� asné dob�  charakterizované exponenciálním rozvojem digitálních a komunika� ních technologií, 
dochází u adresát�  mediálního ataku k otupení nejen smyslového vnímání 2, ale je podlomena i 
schopnost citliv�  a tvo� iv�  reagovat.  

Ve snaze zmírnit destruující tlak médií a v souladu s okruhem u� iva Rozvíjení smyslové citlivosti, o 
n� m� se hovo �í v RVP3, jsem se zam�� ila na aktivní kultivaci smyslového vnímání a rozvíjení citlivosti 
k �ivotnímu prost �edí. 

Vzd� lávací modul je zalo�ený na principu u � ení formou zá�itku umocn � ného momentem p�ekvapení.  

Vychází ze spojení teoretických p�ednášek a praktických � inností provokujících reflexe smyslového 
vnímání. Je � len� n do lekcí, které na sebe navazují, vzájemn�  se (i zp� tn� ) ovliv� ují a gradují do 
záv� re� ného „rozuzlení“ v podob�  setkání s animovanými um� leckými díly. 

K realizaci 5. modulu uskute� n� ného ve dnech 7. – 9.5. 2010 v p�írodním prost�edí v Ond�íkovicích – 
Frýdšt� jn jsem p�izvala dva profesionální um� lce, výtvarníka Mgr. Pavla Dosko� ila, ak.soch. a 
hudebnici Cécile Boiffin. 

 

Lekce 1: Smyslové vnímání.  

Sou� asné um� ní se dá rozd� lit – jedním pólem je um� ní zalo�ené na smyslové kvalit �  a protipólem je 
um� ní s ideovým p� sobením4. Celý vzd� lávací modul je zam�� en na první mo�nost. Po úvodním 
zodpov� zení otázek „Co jsou smysly, smyslové vnímání, jak pracují a ovliv� ují chování � lov� ka?“ se 
otev�e prostor pro „zah�ívací“ kolo praktických cvi� ení. Doká�eme si p � i b� �ném prohlí�ení obrazu 
uv� domit a rozpoznat, pojmenovat jeho smyslové kvality? Shodujeme se v tom, jak na nás p� sobí, 
s ostatními? Nebo ho vnímáme ka�dý jinak a to, co j e pro n� koho libé, m� �e vyvolávat zcela opa � né 
poctiy u druhého � lov� ka? To jsou otázky, které se sna�íme zodpov � d� t v této lekci.  

Ú� astníci vyhledávají smyslové znaky p�edlo�ených výtvarných d � l a pojmenovávají a konfrontují 
poznatky navzájem. Ov�� ují si obecné a individuální vlastnosti smyslového vnímání. Docházejí 
k p�ekvapivému poznání, �e to, co na n � koho p� sobí jako „slizké“, „studené“, m� �e jiný � lov� k 
poci�ovat jako „hladké“, „p�íjemné na dotek“ (Iemke van Dijk, Brent Hallard, John Tallman, Rossana 
Martinez, Tim McFarlane). Objevují záludnosti identifikace objektu zobrazeném ve zv� tšeném m�� ítku: 
díly sýru vnímají jako obrovské um� lohmotné kvádry.  

���������������������������������������� �������������������

� �„…zatímco zavádíme nové médium iluze, dochází k rozporu mezi imaginativní silou a v� domím, ke vzniku reflektivní distance. 
Tyto rozdíly se znovu spojují p�i neustálém a v� domém u�ívání. Adaptace oslabuje iluzivní síly a ty  brzy ztrácí svou schopnost 
zaujmout naše v� domí. Nakonec vyprchají, jak diváci otupí v�� i funkci klamu.“ Oliver Grau. Susanne Schuricht: Virtuální um� ní 
- aura digitálního - „Našt� stí není známo, kde cesta kon� í.“(interwiew s doktorem Oliverem Grauem), Um� lec 1/2004, 
Nakladatelství Divus, Praha. Dostupné z www.divus.cz/umelec 

 
3 „Obsahem Rozvíjení smyslové citlivosti jsou � innosti, které umo� � ují �ákovi rozvíjet schopnost rozeznávat podíl jedn otlivých 
smysl�  na vnímání reality a uv� domovat si vliv této zkušenosti na výb� r a uplatn� ní vhodných prost�edk�  pro její vyjád�ení.“ 
Základní kurikulární dokumenty RVP, VÚP Praha 2005, vzd� lávací oblast 5.7 Um� ní a kultura. Dostupné z www.vuppraha.cz  

 
� �„Um� ní lze d� lit stup� ovit� : od t� ch druh� , u kterých p�evládají slo�ky smyslové, k t � m, u nich� je p �evaha slo�ek ideových“. 
Ji�í Stodola: Klasifikace um� ní, Bonum, Verum, Pulchrum, � asopis pro nábo�enství, filosofii a um � ní, �Ro� . II., � . 1/2009, �ISSN 
1803-1951. Dostupné z  sites.google.com/site/bovepul 

 



Lekce 2: Aktuální tendence v sou � asném výtvarném um � ní z pohledu smyslového vnímání. 

Základem této lekce je p�ednáška um� lce a pedagoga Mgr. Pavla Dosko� ila, ak. soch., který zajímav�  
dopl� uje problematiku vnímání a jeho reflexe v sou� asném um� ní. 

Téma Benátského bienále 2007 "Mysli smysly, poci�uj myslí" výsti�n �  charakterizuje aktuální úhel 
pohledu na sou� asné um� ní. P�ednáška je postavena na ukázkách, které obsahují odkazy a postupy 
tvorby sou� asných autor�  se základem ve smyslovém vnímání. Tyto p�íklady jsou porovnávány s 
tvorbou jiného zam�� ení, p�evá�n �  konceptuálního. Ob�  aktuální tendence (smyslová a konceptuální) 
jsou analyzovány a pozorovány v jejich vzájemném prolínání na jednotlivých p�íkladech (Gerhard 
Richter, Elsworth Kelly, Sigmar Polke, Joseph Beuys, Fluxus, Tacita Dean, Francis Alys, Felix 
Gonzales – Tores, Nedko Solakov, Thomas Demand, Simon Wachsmuth, Yang Zhegzhong, Adel 
Abdesemed, Bruce Nauman, Izumi Kato, Joshua Mosley, Marko Maetamm, a další). 

Ú� astníci rozvíjejí téma p�ednášky v diskuzi pod odborným vedením lektora. 
 
 
 
Lekce 3: Zá�itek smyslového vnímání. 
 
Smyslové vnímání, o kterém nep�emýšlíme a které pova�ujeme za automatickou sou � ást našeho 
reflektování sv� ta, m� �e být obrovským dobrodru�stvím a zá�itkem, pokud t uto samoz�ejmou funkci 
našich receptor�  za� neme sledovat, pojmenovávat a t� ídit. Zám� rem �ady edukativních etud této lekce 
je navození intenzivního smyslového pro�itku kontak tu s b� �ným p �edm� tem.  
 
Jak na nás p� sobí vnímání p�edm� tu denní pot�eby poslepu? V okam�iku kdy rozpoznáme o jaký 
p�edm� t jde, zm� ní se naše vnímání? Jakým dílem jsme ovlivn� ni p� i smyslovém vnímání svými 
za�itými zkušenostmi s daným p �edm� tem? 
 
Ú� astníci sesednutí do kruhu a se zavázanýma o� ima poslepu vybírají nabízený p�edm� t (nafukovací 
balónek), ani� by p �edem v� d� li, s � ím se setkají. Bez pou�ití zraku zkoumají balónek o statními 
smysly a uv� domují si své pocity z kontaktu s ním (p�ekvapení, p�íjemnost nebo nep�íjemnost 
dotýkaného materiálu, rozpoznání balónku, p�edstava o barv�  balónku). 
 
 

 

 
 
 
 



Dalším úkolem je nafukování balónku a sledování rytmu dechu a pocit�  t� la (nádech, výdech, 
p�ekonání obtí�nosti balónek nafouknout, vzbuzované p �edstavy, vzpomínky). Vše se odehrává stále 
bez pou�ití zraku. 
 
Zkoušení vyluzování nejr� zn� jších zvuk�  (šust� ní, bubnování prsty o balónek, poklepávání balónkem 
o zem, pískání unikajícího vzduchu, rána prasklého balónku)…kolektivní zvuková produkce. 
Ú� astníci si pr� b� �n �  písemn�  poznamenávají své zá�itky z cvi � ení a své pocity si sd� lují, 
porovnávají a diskutují o nich a tak prohlubují vlastní i kolektivní pro�itky. 
 
V této lekci si ú� astníci ov�� ují sílu smyslového zá�itku a objevují existenci pr ekonceptu5. 
 
 

 
 
 
 

Lekce 4: Smyslový p � epis jako metoda animace. Transformace prekonceptu.  
 
V p�edchozím cvi� ení ú� astníci zjistili, �e naše smyslové vnímání je siln �  ovlivn� no prekonceptem 
(za�itými zkušenostmi s daným p �edm� tem), který zabra� uje vnímání p�edm� tu bez p�edsudk� , 
neot�ele, nov�  a s ú�asem, tak jak vnímá sv � t malé dít� . 
 
Klasický postup p�edcházení vlivu prekonceptu pracuje s neznámým p�edm� tem, aby vnímání nebylo 
ovlivn� no zkušeností. Úmysln�  jsem pou�ila opa � ný postup, kdy ú� astníci obdr�í notoricky známý 
p�edm� t, tak�e jsou zatí�eni prekonceptem, který v násled ujících úkolech postupn�  odbourávají, aby 
se p� vodní p�edstava (prekoncept) pod novými „nánosy“ rozpadla a uvolnila prostor svobodnému 
smyslovému vnímání.  
 
 
Úkol 1. Transformace obsahu. 
Ú� astníci kurzu jsou vybídnuti, aby si vybrali balónek barvy, kterou preferují a formulovali pro sebe 
n� jaké p�ání, které vdechnou do balónku a budou si s balónkem pohazovat tak vysoko a dlouho, jak 
budou chtít. Prom�� ují  „balónek – hra� ku“ do „balónku – formy“ napln� né vlastní myšlenkou – 
p�áním. /Animace k výtvarné akci a instalaci Rossany Martinez 
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� �Poznávání je ze svého vlastního principu  tv� r� í proces – proces konstruování sv� ta v socio-kulturních kontextech. Do tohoto 
procesu � lov� k v�dy vstupuje s ur � itou zkušeností, tj. s p�edporozum� ním (v širokém slova smyslu, nejenom verbálním) pro to, 
s � ím se setkává. Teorie pedagogického konstruktivismu pro toto p�edch� dné východisko zkušenosti, chce-li vyjád�it, �e je � ástí 
celku zkušenosti, pou�ívá pojem prekoncept . (Slavík; Wawrosz  2004, cit. dílo s.144 – 211). Dostupné z www.artefiletika.cz 

 



 

 
 
 
Úkol 2. Transformace tvaru. 
P�ání v balónku p�evá�ou provázkem jako balí � ek. P�em� na tvaru balónku se projeví vyboulením 
míst, která nejsou omezena provázkem.  
 

 
 
 
Úkol 3. Transformace materiálu. 
Deformovaný tvar nyní p� ipomíná balónek u� pouze materiálem. Materiálová tr ansformace vn� jšího 
tvaru spo� ívá v kašírování vrstvy na p�epásaný tvar. P� vodní balónek je odstran� n, smyslové vnímání 
p�em� n� ného balónku není zatí�eno prekonceptem. / Animace k socha�skému dílu Márie Bartuszové 
 



Jsou zvoleny takové techniky a postupy, aby se p� i práci mohly co nejvíce uplatnit vedlejší smyslové 
vjemy – zejména haptické  (slizké a chladné lepidlo, textura z lepených prou�k �  skartovaného papíru  
upoutávající zrak i hmat). 

 

 

 

 



 

 



Lekce 5: Smyslový p � epis zvuku. 
 
V této lekci ú� astníci p�episují zvuk do vizuální a haptické podoby, tím posilují zá�itek z jedné úrovn �  
vnímání na vícenásobnou. 
K tomu jsou motivováni dv� ma výtvarnými úkoly.   
 
Úkol 1. Smyslový p�epis p�írodního zvuku.  

Ú� astníci vizualizují zvuky p�írody charakteristické pro dané místo (zp� v pták� , šum� ní strom� , 
protékání pot�� ku) technikou „lité kresby“ – litím a cákáním vody na papír. Zachycují pomocí digitální 
fotografie r� zné fáze prom� ny této pomíjivé „kresby“ (kapky, vsakování, schnutí papíru, mizení 
kresby). V pr� b� hu práce hledají a vytvá�ejí vlastní koncepty. 
 
Lekci ukon� ují prezentací digitálních záznam�  a hodnotí variabilitu individuálních p�ístup� . 
/Animace k Litým kresbám Jitky Válové.  
 

 

 



 

 



 

 

 



Úkol 2. Smyslový p�epis um� lého zvuku. 
 
Transformací um� lých zvuk�  (bubnování, zp� vu) rytím do lina parafrázují ú� astníci sluchové vjemy do 
svébytného záznamu rytmu a melodie. Ve � ty�� lenných skupinách spole� n�  vytvá� í velkoformátový 
linoryt. Mezitím ostatní reagují na zvuk tancem, gesty, bubnováním.  
 
 

 
 

 



 
 

 
 

 
 
 



Vyhodnocují mnohotvárnost mo�ností „automatické kre sby“ a získávají hlubší vztah k vytvo�enému 
linorytu, tak aby jej mohli v následující lekci pou�ít pro rituální vytišt � ní. 
 
Na tomto a dalším úkolu se podílí vynikající bubenice a zp� va� ka Cécile Boiffin, její� hudební 
vystoupení významn�  umoc� uje zá�itek vnímání. Reprodukovaná hudba nem � �e obstát v konkurenci 
s �ivým projevem profesionální um � lkyn� , která b� hem vystoupení udr�uje kontakt s poslucha � i a 
pru�n �  podle nich p� izp� sobuje své vystoupení, aby udr�ela vzájemnou intera kci v plné intenzit� .  
 
 
 
Lekce 6: Multisenzorická zkušenost  - rituální tisk  linorytu.  
 
Lekce probíhá za soumraku na rituálním míst�  v p�írodním prost�edí (v tomto p�ípad�  na d�ev� ném 
pódiu) za doprovodu �ivého zp � vu (Cécile Boiffin) a za svitu sví� ek. 

Shromá�d � ní ú� astníci kolektivn�  pracují na výtisku linorytu. Navalují barvu, vytvá�ejí otisk lina na 
papír spole� ným rytmickým vyšlapáváním bosými chodidly.  

P�itom vnímají zvuky a v� ni p�írody, naslouchají šust� ní barvy nanášené vále� kem na lino, cítí v� ni 
barvy, ho�ících sví� ek, nechávají se vést rytmem �ivého zp � vu, vnímají ve� erní chlad. Zpo� átku také 
celou událost sledují zrakem, avšak s prohlubujícím se soumrakem je jejich zrakové vnímání postupn�  
vy�azováno a úm� rn�  tomu se posiluje role zbývajících smysl� . 

 

Zasv� cování do funkce smysl�  a do slo�itosti reflexe smyslového vnímání je zavr šeno. Zatímco 
p�edchozí lekce se zam�� ují na jednotlivé aspekty vnímání a reflexe, tato lekce provokuje všechny 
smysly všech ú� astník�  najednou. P�itom proces výtisku grafiky spojuje ú� astníky ke kolektivnímu 
rituálu.  

 



 

 

 
 

 
 



Lekce 7: „Um � ní rozkladu“. 
 
P�edposlední lekce vede ú� astníky k poznání, �e citlivé vnímání je nutnou pod mínkou vzniku aktivit 
� lov� ka vedoucích k ochran�  �ivotního prost �edí.  

„� lov� k, který doká�e vnímat harmonii prost �edí, které je jeho �ivotním prostorem, by se p �ece sna�il 
zabránit jeho zpustošení.“ Konrad Lorenz6 
 
Ka�dý ú � astník kurzu dostane v m� sí� ním p�edstihu zadání domácího úkolu pro tento modul - vytvo�it 
um� lecký svazek z materiálu dle vlastního výb� ru, vyfotografovat jej a "pov� sit, zakopat, pono�it, nebo 
jen n� kam umístit" a pak u� jen � ekat. Um� lecký partner - p�íroda sama (sníh, déš� , kroupy, slunce, 
vítr, zem� , ohe� , voda) zap� sobí na rozklad svazku.   
 
Fotografie svazku p�ed vystavením p�írodním vliv� m a toho, co ze svazku po m� síci zbylo, ú� astníci 
hodnotí a sou� asn�  polemizují o recyklaci nejen jako o mo�nosti vyu�i tí odpadového materiálu pro 
nové um� lecké dílo, ale také jako o prost�edku ochrany p�írody.  /Animace k projektu americké 
um� lkyn�  Seth Apter „Disintegration“ 
 

 
 
 
 
Lekce 8: Skrytá animace aneb p �ekvapení na záv � r. 
 
Ani� o tom ú � astníci v� d� li, probíhala v pr� b� hu celého výukového modulu skrytá p�íprava animace 
vybraných d� l sou� asného um� ní. Odtajn� ní a animace nastává a� v samém záv � ru jako moment 
p�ekvapení v této poslední lekci.  

Úkoly p�edchozích lekcí byly formulovány tak, aby výsledné práce ú� astník�  m� ly vizuální, 
materiálovou nebo ideovou podobnost s konkrétními díly vybraných um� lc�  (Rossana Martinez- 
Capturing Minds, Mária Bartuszova – Bio-formy, Jitka Válová – Lité kresby, Seth Apter - 
Disintegration). 
 
Teprve nyní jsou díla zve�ejn� na (odtajn� na), ú� astníci v nich poznávají postupy a vizuální nebo 
obsahovou podobnost s vlastními výsledky p�edchozích výtvarných zadání. 
 
V dílech jiných um� lc�  poznávají kus sama sebe a tak je završen proces animace.  

Eva Francová 
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6 Kurt Mündl: Zachra� me nad� ji : rozhovory s Konradem Lorenzem, Praha, Panorama, Ministerstvo �ivotního prost �edí � eské 
republiky, 1992, ISBN 80-7038-221-X 


